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PLAN DE INV AT AMA.NT 

Programul de studio: KINETOPROFILAXJE, RECUPERARE SI MODELARE CORPORALA 
Fonna de inv3f3m3.nt: cu frecventii 

Durata studiilor: 2 ani 

Valabil incepand cu anul universitar: 2026-2027 

ANULII 

Nr. 
Cod disciplina Sem. 3 Sem.4 

Discipline obligatorii USV.FEFS. Forma Nr. crt. C s L p I* C s L p l* KRRC vcrificare crcditc 

KINETOPROFfLAXlE $I RECUPERARE PRIN 
DS.03.01 2 2 119 E 7 1 MJJLOACE ACY A TICE 

KINETOPROFfLAXIE $I RECUPERARE iN 
DS.03.02 I I 72 E 4 2 AFECT!UNI CARDIO -RESPIRATOR II 

3 TERAP!A DURERII iN K!NETOTERAPIE DS.03.03 I 2 83 E 5 

4 CERCET ARE STUNTIFICA iN KINETOTERAPIE DC.03.04 1,5 0,5 72 E 4 

5 ETICA SI INTEGRITATE ACADEM!CA DC.03.05 0,5 0,5 22 E 2 

6 COMUNICARE INFORMATIZATA DC.04.08 2 V 3 

7 K!NETOTERAPIE iN TRAUMATOLOGIE SPORT!VA DS.04.06 I 1 147 

8 ELEMENTE DE NURSING iN KINETOTERAPIE DS.04.09 1 136 
ELABORAREA LUCRARII IJE DISERTATIE$l 

9 DOCUMENTA RE STII NTIF! Cii. DS.Q4.IO 9 124 

Total ore obligatoni pe saptamima 6 I 7 368 SE IV 25 1 1 10 407 14 12 

Nr. 
Cod disciplina Sem.3 Sem.4 

Discipline optionale USY.FEFS. Forma Nr. crt. KRRC C s L p I* vcrificarc cnxliie 
C s L p 1* 

10 
STAGIU DE PRACTICA ]N CENTRE DE iNGRJJIRE 

DS.03.11 PALEATIYA 
STAGIU DE PRACTICA iN CENTRE DE MODELARE 

..- 3 83 V 5 

ll CORPORALA DS.03.12 

12 
TERA PIE FIZICA iN RECUPERARE SI MODELARE DS.04.13 
CORPORALA 

I I 147 
KINETOPROFILAXIE $1 RECUPERARE IN 

DS.04.14 13 AFECTIUNI NEURO-PSIHICE 

Total ore optionale pe saptamfma 3 83 IV 5 
1 1 147 
2 

Recapitula\ie 6 7 3 
451 

5E,2V 30 2 2 10 554 

17 14 

Discipline facultative (Modul DSPP) Se111. 3 Se111. 4 
Nr. 
crt. 

14 
Practica pedagogidi (In lnvatamD.ntul liceal, 
postliceal ,;;i universitar) 
0(}Jimial2_:_ 

- Sociologia educatiei 

15 
- Managementul organizatiei jColare 
- Politici educationale 

- Doctrine pedagogice contemporane 
- Educatie interculaturala 

Total ore facultative pe s5pt8111Una 

Cod disciplina 
USY DSPP C s L 

NJV2 DS 0304 

NIV2 DC 0306 

I* - ore de studiu individual 

Rector1 

** practica, se desfa�oara s3pt<lm:1nal 
Director departament, 

p 

Prof. univ. dr. ing. Mihai DIMIAN 
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Decan, 

Prof.univ. Florin LEUCIUC Cont. univ. dr. Bogdan GROSU 
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I.* 
Forma Nr. 

vcrificarc creJite C s L p 

C 

E 

IE, JC 10 

Responsabil program de studii, 
Cont. univ. dr. Elena VIZITIU LAKHDARI 

,,1· 

Fornia 

vcrificare 

E 

V 

V 

IE,2Y 

Forma 

vcrificarc 

V 

IV 

1E, 3V 

Forma 

verific,1n..: 

Nr. 
credilc 

7 

6 

10 

23 

Nr. 
crcdi!e 

7 

30 

Nr. 

t:rcditc 


