Universitatea ,,Stefan cel Mare" Suceava A ?&'f‘ {/‘é(;)%
Facultatea Educafie Fizici si Sport § 63 A
PLAN DE INVATAMANT | Shutae moglide

Domeniul: Stiinta Sportului si Educatiei Fizice

Studii universitare de masterat: profesional

Programul de studiu: KINETOPROFILAXIE, RECUPERARE SI MODELARE CORPORALA
Forma deinvitamant: cu {recventi

Durata studiilor: 2 ani

Valabil incepand cu anu! universitar: 2025-2026 .
ANULI L
N Cod disciplina Sem. | Sem. 2 W/
Discipline obligatorii USV.FEFS. . Forma Nr. N Forma Nr.
crty KRRC clsr|rp| - verilicare | eredite c|s|L|p I verificare | credile
ACTIVITATI MOTRICE ADAPTATE DS.01.01 111 72 E 4
2 |BIOFIZICA SIBIOMECANICA DF.01.02 1]1 72 E 4
3 1METODE DE RECUPERARE $I MODELARE 1 1 7 E 4
CORPORALA PRIN FITNESS DS.01.03
RECUPERARE IN PATOLOGII METABOLICE DS.01.04 2 1 133 E 7
5 |TERAPIE OCUPATIONALA IN REABILITARE DS.01.05 iy - = h
MEDICALA
6 |METODE DE EVALUARE SI EXPLORARE IN DS.02.06
KINETOPROFILAXIE $I RECUPERARE 1 1 72 E 4
7 |KINETOPROFILAXIE SIRECUPERARE IN AFECTIUNI
i 2
MUSCULO -SCHELETALE DS.04.07 L - 83 L& 5
8 |FIZIOLOGIA VARSTELOR DF.02.07 1 1 47 E 3
9 |MASAJ TERAPEUTIC S| MODELARE CORPORALA DS.02.08 1 J 7 E 4
10 |MIJLOACELE SPORTULUI iN KINETOTERAPIE DS.02.09 1 1 72 E 4
11 |STAGIU DE PRACTICA DE SPECIALITATE* DS.02.10 3133 \ 5
Total ore obligatorii pe saptaméana 6132 5 613
421 SE 23 634 | 5E,1V 25
11 14
Se
. Cod disciplina |m. Sem. 2
I, ot .
- Discipline optionale USV.FEFS. |1
e KRRC
clslolel i Fq'_nm Nr: clslL P 1 F_(.":“Tu Nr:
verilicare | credite verificare | credite
12 GIMNASTICA iN KINETOTERAPIE $I MODELARE DSO1.11
CORPORALA —— 2 1 133 \2 7
13 |PSIHOMOTRICITATE DS.01.12
14 |[MANAGEMENT iN SANATATE SI RECUPERARE DS.02.13
BAZELE ORGANIZAR!] S| DESFASURARII 2|1 83 \Y 5
15 |KINETOTERAPIEI DS.02.14
Total ore optionale pe saptamina 2 1 211
133 1v 7 83 1v a5
3 3
RECAPITULATIE % )3]3] 3 | 7|63 L |sE2V
5S4 | SE, 1V i i 717 ’ 30
14 17
Sem. | Sem. 2
Nr. AT . Cod discipling
o Discipline facultative (Modul DSPP) USV DSPP cllssl o ] . F(lJ):mu Nr: rm P = F(‘)I:I'Ilil Nr..
verilicare | credite verilicare L'IL‘L|IL
16 |Psihopedagogia adolescengilor, tinerilor §i adultilor NIV2 DFE Q101 2] 2 E 5
Optional 1:
- Comunicare educationala
17 - Mctodologia cercetdrii educationale NIV2 DC (105 1z E 5
- Educatie intereulturala
- Consilicre i oricntare
18 [Proicctarca st managementul programelor educationale NIV2 DF 0202 2 ] E 5
o Didactica domeniului §i dezvoliari in didactica specialitatii p E %
19 (Tnvatamdnt liccal, postliceul. universitas) NIV2 DS 0203 L
Total ore facultative pe saplamana ils 4|2
2E 10 2E 10
7 i)
I* - ore de studiu individual
Decan, Director departament, Responsabil program de studii,
ng Mihai DIMIAN  Prof.univ. dr. Florin LEUCIUC  Conf. univ. dr. Bogdan GROSU  Contf. univ. dr. Elena VIZITIU LAKHDARI
N, —_— y fﬁj’f - i



