
Universitatea ,,Stefan eel Mare" Suceava 

Facultatea Educafie Fizica �i Sport 

PLAN DE INVATAMANT 
Domeniul: Stiinta Sportului �i Educafiei Fizice 

Programul de studio: KINETOPROFILAXIE, RECUPERARE SI MODELARE CORPORALA 

Cicio! de studii: Master profesional 

Forma de invatamant: IF 

Durata studiilor: 2 ani 

Valabil incepaud cu anul II, anul universitar 2025-2026 

ANULII 

Nr. 
Cod disciplinii Sem. 3 

Discipline impuse USV.FEFS. Forma 
crt. C s L p I* KRRC verificare 

KINETOPROFILAXIE SI RECUPERARE PRIN 
DAP.03.01 2 2 E 

I MIJLOACE ACVATJCE 

i 
KINETOPROFILAXIE SI RECUPERARE iN 

DAP.03.02 I I E 
AFECTIUNI CARDIO -RESPIRATORII 

3 TERAPIA DURERII iN KINETOTERAPIE DS!.03.03 I 2 E 

4 CERCETARE STIINTIFICA iN KINETOTERAPIE DSI.03.04 1,5 0.5 E 

5 ETICA SI INTEGRIT A TE ACADEMICA DC.03.05 0.5 0.5 E 

6 
KINETOTERAPIE iN TRAUMATOLOGIE 

DSI.04.06 
SPORTIVA 

7 
KINETOPROFILAXIE SI RECUPERARE iN 

DSI.04.07 
AFECTIUNI MUSCULO -SCHELETALE 

8 COMUNICARE INFORMATIZATA DAP.04.08 

9 ELEMENTE DE NURSING iN KINETOTERAPIE DSI.04.09 

ELABORAREA LUCRARII DE DISERTATIE SI 

10 DOCUMENTARE STIINTIFICA DSI.04.10 

Total ore obligatorii pe saptarnilna 6 I 5 SE 
12 

Nr. 
Cod disciplina Sem.3 

Discipline opµonale USV.FEFS. Fonna 
crt. C s L p I' 

KRRC verificare 

11 
STAGIU DE PRACTICA iN CENTRE DE 

DS!.03.11 
iNGRIJIRE PALEATIVA 

STAGIU DE PRACTICA iN CENTRE DE 
2 C 

12 
MODELARE CORPORALA 

DSI.03.12 

13 
TERAPIE FIZICA IN RECUPERARE SI DSI.04.13 
MODELARE CORPORALA 

KINETOPROFILAXIE SI RECUPERARE IN 
14 AFECTIUNI NEURO-PSIHICE DSI.04.14 

Total ore op\ionale pe siiptiirnilnii 2 
IC 

2 

Recapitula\ie 6 1 5 2 5E,1C 

I 14 I 

Sem. 3 
Nr. 

Discipline facultative (Modul DPPD) 
Cod disciplinii 

Fonna 
crt. USVDPPD C s L p I* 

verificare 

15 
Practica pedagogica (in inva\arnantul liceal, 

NIV2 DS 0304 3 C 
postliceal �i universitar) 

Optional 2: 

- Sociologia educa\iei 

16 
- Managernentul organiza\iei �colare 

NIV2DC 0306 I 2 E 
- Politici educa\ionale 

- Doctrine pedagogice conternporane 

- Educa\ie interculaturala 

Total ore facultative pe saptarnilnii I 2 3 IE, IC 
,. 

·u individual ** practicii, se desfa�oara saptarnilnal 

Nr. 
C s L p 

credite 

7 

4 

6 

6 

2 

I I 

I 2 

2 

I 

4 

25 2 5 5 

12 

Nr. 
C s L p 

credite 

5 

I I 

5 
I I 

2 

30 I 
3 6 5 

14 

Nr. 
credite 

C s L p 

5 

5 

10 

-�N-l Decan, Director departament, .. Responsab1I program de stud11, 

Sem.4 
Forma 

I* 
verificare 

E 

E 

C 

C 

C 

2E, 3C 

Sem. 4 
Forrna 

I* 
verificare 

C 

IC 

2E, 4C 

Sem.4 

Forma 
I* 

verificare 

Prof.univ. dr. Florin LEUCIUC 

""""" 

Cont. univ. dr. Elena VIZITIU LAKHDARI 

Nr. credite 

4 

6 

4 

2 

10 

26 

Nr. creditc 

4 

30 

Nr. credite 


