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INFORMAŢII PERSONALE 

 

Nume / 
Prenume CONSTANTINESCU MIHAI 

Adresă SUCEAVA 
Telefon / 

E-mail  0744 626204 / mihai.constantinescu@usm.ro 
Website https://www.kinetoteam.com/ 

Profil 
Google 
Scholar 

https://scholar.google.com/citations?user=MoVC96MAAAAJ&hl=ro 
 

Data 
naşterii 

14.01.1967 Naţionalitate română 

 
EXPERIENŢA PROFESIONALĂ  

 

Perioada 02.2022 – prezent  
Funcţia sau postul ocupat Lector universitar doctor 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea Ştefan cel Mare din Suceava, Strada Universităţii nr.13 
Tipul sau sectorul de activitate Activitate didactică de predare,  Kinetoterapie şi Motricitate Specială, 

Educaţie Fizică şi Sport, Kinetoprofilaxie și Remodelare Corporală 
Activităţi şi responsabilităţi 

principale 
Cursuri şi laborator pentru studenţii de la ciclul de licenţă şi master, 
coordonarea stagii de practică, Coordonarea lucrări de licenţă şi disertaţie, 
Membru Consiliul Departamentului FEFS 

 

Perioada 02.2020 – 02.2022 
Funcţia sau postul ocupat asistent universitar doctor 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea Ştefan cel Mare din Suceava, Strada Universităţii nr.13 
Tipul sau sectorul de activitate Activitate didactică de predare,  Kinetoterapie şi Motricitate Specială, 

Educaţie Fizică şi Sport 
Activităţi şi responsabilităţi 

principale 
Cursuri şi laborator pentru studenţii de la ciclul de licenţă şi master, 
coordonarea stagii de practică, Coordonarea lucrări de licenţă şi disertaţie,  

 

Perioada 09.2014 – 02.2020 
Funcţia sau postul ocupat Asistent universitar doctor (cadru asociat) 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea Ştefan cel Mare din Suceava, Strada Universităţii nr.13 
Tipul sau sectorul de activitate Activitate didactică de predare,  Kinetoterapie şi Motricitate Specială, 

Educaţie Fizică şi Sport 
Activităţi şi responsabilităţi 

principale 
Lucrări de laborator şi seminar pentru studenţii de la ciclul de licenţă şi 
master, coordonarea stagii de practică, Coordonarea lucrări de licenţă şi 
disertaţie, 

 

Perioada 09.2009 – 08.2012 
Funcţia sau postul ocupat Asistent universitar (cadru asociat) 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea Ştefan cel Mare din Suceava, Strada Universităţii nr.13 
Tipul sau sectorul de activitate Activitate didactică de predare,  Kinetoterapie şi Motricitate Specială, 

Educaţie Fizică şi Sport 
Activităţi şi responsabilităţi 

principale 
Lucrări de laborator şi seminar pentru studenţii de la ciclul de licenţă, 
coordonarea stagii de practică, Coordonarea lucrări de licenţă şi disertaţie, 

 
Perioada 2008 - prezent 

Funcţia sau postul ocupat kinetoterapeut 
Numele şi adresa angajatorului ÎF. Constantinescu Gh. Mihai  
Tipul sau sectorul de activitate Cabinet de kinetoterapie 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Elaborarea de programe profilactice, menţinere şi tratament în afecţiuni 
reumatologice, neurologice, ortopedico-traumatice şi metabolice 
(obezitate, diabet zaharat) 

 
 

https://www.kinetoteam.com/
https://scholar.google.com/citations?user=MoVC96MAAAAJ&hl=ro
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EDUCAȚIE ȘI FORMARE  
 

 

 

 

 
 
COMPETENΤE PERSONALE 
 

Competenţe de comunicare - Claritate în exprimare,  abilitate de ascultare activă, capacitatea 
de a înțelege și a răspunde la nevoile și preocupările celorlalți, 
adaptabilitate în comunicare, prezentări publice, antrenarea 
publicului în conversație. 

Competenţe organizaţionale / 
manageriale 

- Membru în comitetul editorial al revistei The Annals of the “Ştefan 
cel Mare” University of Suceava. Physical Education and Sport 
Section. The Science and Art of Movement; 

- Membru în comitetul științific, Conferința științifică internațională 
studențească a Departamentului de Educație Fizică și Sport 
"Știința și Arta Mișcării". Ștefan cel Mare Universitatea din 
Suceava. 

Competenţe şi aptitudini 
sociale 

- Asociaţia Kinetoterapeuţilor din Bucovina  membru fondator, 
Vicepreşedinte 2011-2017; 

- Clubul Sportiv Kim-Bao ( arte marțiale qkd) Președinte 2000- ; 
- Membru în Consiliul teritorial Suceava-Botoșani al Colegiului 

Fizioterapeuților din România 2017- ; 
- Membru în Adunarea Generală a Colegiului Fizioterapeuților din 

România 2017- ; 
- Membru  World Confederation for Physical Therapy. 2017-. 

Competenţe digitale - Utilizarea eficientă a platformelor digitale - abilitatea de a 
comunica eficient prin e-mail, chat și platforme de conferință 
online;  

- Utilizare avansată a Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint); 
- Executarea de  operațiuni complexe, formatare și tabele în 

aplicațiile de procesare a textului; 
Alte competențe personale - Participare la Curs de instructor sportiv, specializare COD COR 

342202 (80 ore) examnen 11.03.2024 IASI organizat de FRAM. 
 
 
 
 
 
 

Perioada 2012-2016 
Calificarea / diploma obținută Doctor în științe pedagogice 

Denumirea şi adresa organizaţiei 
de educaţie / formare 

Universitatea de Stat de Educaţie Fizică şi Sport Chişinău, Republica 
Moldova, domeniul Ştiinţe ale educaţiei şi psihologie 

Perioada 2004-2008 
Calificarea / diploma obținută Licenţiat în Kinetoterapie 

Denumirea şi adresa organizaţiei 
de educaţie / formare 

Universitatea “Stefan cel Mare” Suceava, Facultatea de Educaţie Fizică și 
Sport, specializarea Kinetoterapie şi Motricitate Specială 

Perioada 2010-2012 
Calificarea / diploma obținută Master în domeniul Educaţie Fizică şi Sport 

Denumirea şi adresa organizaţiei 
de educaţie / formare 

Universitatea “Stefan cel Mare” Suceava, Facultatea de Educatie Fizica și 
Sport,  Educație fizică școlară și activități extracurriculare 

Perioada 2004-2008 
Calificarea / diploma obținută Cadru didactic 

Denumirea şi adresa organizaţiei 
de educaţie / formare 

Universitatea “Ştefan cel Mare” Suceava – Departamentul pentru 
Pregătirea Personalului Didactic 
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Limbi străine 
cunoscute 
Engleză 

Înţelegere Vorbire Scriere 
Ascultare Citire Participare la 

conversaţie Discurs oral Exprimare scrisă 

Nivelul A2 A2 A2 A2 A2 
 

Limbi străine 
cunoscute 
franceză 

Înţelegere Vorbire Scriere 
Ascultare Citire Participare la 

conversaţie Discurs oral Exprimare scrisă 

Nivelul A2 A2 A2 A2 A2 
 

Niveluri: A1/2: Utilizator elementar; B1/2: Utilizator independent; C1/2: Utilizator experimentat 
 
 
 
INFORMAΤII SUPLIMENTARE 
 

Publicaţii Cărți și capitole de cărți publicate la edituri internaționale 3 
Cărți și capitole de cărți publicate la edituri naționale 16 
Lucrări ştiinţifice publicate în reviste cotate ISI 12 
Lucrări ştiinţifice publicate în reviste şi volume de conferinţă indexate 
ISI (ne-cotate ISI) 

2 

Lucrări ştiinţifice publicate în reviste şi volume de conferinţă indexate 
în baze de date internaţionale (altele decât ISI) 

30 

Alte lucrări ştiinţifice publicate în reviste şi volume de conferinţă 
(neraportate la categoriile anterioare) 

20 

  
 
 
 
Anexe:  Liste de lucrări, invenţii, proiecte şi distincţii (integral sau selecţie) 
 

 
1. Teza de doctorat 
 
Înotul terapeutic în prevenirea deficiențelor fizice funcționale ale coloanei vertebrale a 

copiilor în perioada prepubertară. 
 

      2. Cărţi şi capitole în cărţi publicate în ultimii 10 ani 
 

 
− Mihai Constantinescu, Gabriela-Iuliana Cazac, (2025) Metode şi Tehnici de 

Reeducare Neuromotorie, 216 pag, Editura RISOPRINT, Cluj-Napoca, ISBN 978-
973-53-3340-9;  

− Mihai Constantinescu,  Dan Mihai Drimuș, Oana Maria Ostafi (2025) 
Kinetoterapia în afecţiuni respiratorii, 116 pag, Editura RISOPRINT, Cluj-Napoca 
ISBN 978-973-53-3348-5; 

− Mihai Constantinescu, Constantin PALAGHIA, Ovidiu PRISTAVU, (2024) 
Recuperarea șoldului, 100 pag, Editura RISOPRINT, Cluj-Napoca ISBN 978-973-
53-3254-9; 

− Mihai Constantinescu, Maria-Ioana Gavriloaia, Studiu aplicativ cu privire la 
mecanismele fiziopatogenice ale Scoliozei, 105 pag, Editura    RISOPRINT, Cluj-
Napoca 2024, ISBN 978-973-53-3253-2; 

− Mihai Constantinescu, (2024) Kinetoterapia în traumatologie sportivă, Editura 
Universităţii „Ştefan cel Mare” din Suceava, 105 pag, ISBN 978-973-666-814-2; 
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− Mihai Constantinescu, (2024) FIZIOLOGIE, Editura Universităţii „Ştefan cel 
Mare” din Suceava, 125 pag, ISBN 978-973-666-813-5; 

− Constantinescu Mihai and Vizitiu Elena, (2022) Recovery activities of the 
locomotor system during the COVID-19 pandemic period, Book: BALAS-
9780323851749  Chapter: FM-CTR-02, Biomedical Engineering Applications for 
People with Disabilities and the Elderly in the COVID-19 Pandemic and Beyond, p 
77, Academic Press is an imprint of Elsevier  Copyright © 2022 Elsevier; 
https://www.elsevier.com/books-and-journals; 

− Vizitiu Elena and Constantinescu Mihai, (2022) Applications of physical activity 
before and during the COVID-19 pandemic in elderly people, Book: BALAS-
9780323851749  Chapter: FM-CTR-02, Biomedical Engineering Applications for 
People with Disabilities and the Elderly in the COVID-19 Pandemic and Beyond, p 
67, Academic Press is an imprint of Elsevier  Copyright © 2022 Elsevier; 
https://www.elsevier.com/books-and-journals; 

− Elena Vizitiu and Mihai Constantinescu, (2022) Impact of physical activities on 
overweight people during the COVID-19 pandemic, Book: BALAS-
9780323851749  Chapter: FM-CTR-02, Biomedical Engineering Applications for 
People with Disabilities and the Elderly in the COVID-19 Pandemic and Beyond, p 
313, Academic Press is an imprint of Elsevier Copyright © 2022 Elsevier; 
https://www.elsevier.com/books-and-journals; 

− Mihai Constantinescu, 2021, Kinetoterapia în afecțiuni neurologice, caiet de 
lucrări practice, Editura Universităţii „Ştefan cel Mare” din Suceava, 108 pag, ISBN 
978-973-666-667-4; 

− Mihai Constantinescu, 2019,  KINETOTERAPIA ÎN AFECȚIUNI PEDIATRICE, 
caiet de lucrări practice, Editura Universităţii „Ştefan cel Mare” din Suceava, 74 
pag., ISBN 978-973-666-517-5; 

− Mihai Constantinescu, 2019,  FIZIOLOGIE, Suport de studiu pentru lucrări de 
seminar, Editura Universităţii „Ştefan cel Mare” din Suceava, 90 pag., ISBN 978-
973-666-550-9; 

− Mihai Constantinescu, 2019,  FIZIOLOGIE, Suport de studiu pentru lucrări de 
seminar EFS anul I, Editura Universităţii „Ştefan cel Mare” din Suceava, 48 pag., 
ISBN 978-973-666-551-6; 

− Mihai Constantinescu, 2019,  MASAJ ȘI TEHNICI COMPLEMENTARE, caiet 
de lucrări practice, Editura Universităţii „Ştefan cel Mare” din Suceava, 86 pag., 
ISBN 978-973-666-564-6; 

− Mihai Constantinescu, 2019,  Repere metodice pentru efectuarea stagiilor de 
practică la specializarea Kinetoterapie, Editura Universităţii „Ştefan cel Mare” din 
Suceava, 86 pag., ISBN 978-973-666-563-9; 

− Vizitiu Elena, Constantinescu Mihai, 2019, PREVENIREA DEFICIENȚELOR 
FIZICE ALE COLOANEI VERTEBRALE ÎN PERIOADA PREPUBERTARĂ 
PRIN ÎNOT, Editura Universităţii „Ştefan cel Mare” din Suceava, 86 pag., ISBN 
978-973-666-562-2; 

− Mihai Constantinescu, 2018,  KINETOTERAPIA ÎN AFECȚIUNI 
ORTOPEDICO-TRAUMATICE CU APLICAȚII ÎN SPORT, caiet de lucrări 
practice,  Editura Universităţii „Ştefan cel Mare” din Suceava,72 pag., ISBN 978-
973-666-531-8; 

− Mihai Constantinescu, 2018,  KINETOTERAPIA ÎN AFECȚIUNI CARDIO-
RESPIRATORII, caiet de lucrări practice, Editura Universităţii „Ştefan cel Mare” 
din Suceava,85 pag., ISBN 978-973-666-533-2; 
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− Mihai Constantinescu, 2018,  KINETOTERAPIA ÎN GERIATRIE-
GERONTOLOGIE, caiet de lucrări practice, Editura Universităţii „Ştefan cel Mare” 
din Suceava, 52 pag., ISBN 978-973-666-532-5. 

 
3. Lucrări indexate ISI 
− Marjan Mihajlov, Ilie Onu, Dan Trofin, Laurențiu Gabriel Talaghir, Daniel Mădălin 

Coja, Daniel Andrei Iordan, Mihai Constantinescu, Carmina Liana Musat (2024) 
The experience of Romanian physiotherapists in the management of postoperative 
rehabilitation of patients with total hip arthroplasty, content and criteria for 
completion of physiotherapy sessions, Balneo and PRM Research Journal 2024, 15, 
1  
http://bioclima.ro/Balneo654.pdf; 

− Mihai Constantinescu, Ilie Onu, Dan Trofin, Laurențiu Gabriel Talaghir, Daniel 
Mădălin Coja, Daniel Andrei Iordan, Florin Filip, Sînziana-Călina Silişteanu, Elena 
Vizitiu, Carmina Liana Musat, Oana-Diana Hrisca-Eva(2024) Scoliotic postural 
alignment in prepubertal children: somatoscopic analysis of anatomical landmarks 
and development of a working model to limit spinal changes, Balneo and PRM 
Research Journal 2024, 15, 1  
https://bioclima.ro/Balneo655.pdf; 

− VIZITIU Elena, CONSTANTINESCU Mihai (2023), Study on the determination 
of the body and mental state of adult age patients, 58. Balneo Research Journal, 
Vol.14, No.1 Martie 2023, Balneo and PRM Research Journal. 2023;14(1): Full 
Text DOI 10.12680/balneo.2023.536 http://bioclima.ro/Balneo536.pdf; 

− Elena Vizitiu, Andrei-Ioan Costea, Sînziana-Călina Silişteanu and Mihai 
Constantinescu (2023). Study on the assessment of cognitive and functional status 
for a segment of the population during the ageing process, Balneo and PRM 
Research Journal 2023, 14, 4 http://bioclima.ro/Balneo624.pdf; 

− VIZITIU Elena, CONSTANTINESCU Mihai (2022)Study on the impact of the 
therapeutic swimming on elderly women diagnosed with osteoporosis, Balneo 
Research Journal, Vol.13, No.1 Martie 2022, Balneo and PRM Research Journal. 
2022;13(1):Full Text DOI 10.12680/balneo.2022.495;  
http://bioclima.ro/Balneo495.pdf; 

− Elena Vizitiu, Mihai Constantinescu, Corina Poraicu, (2022) Aquatic therapy in 
neuromotor recovery - case study, Balneo Research Journal, Vol.13, No.3 
Septembrie 2022, Balneo and PRM Research Journal. 2022;13(3): Full Text DOI 
10.12680/balneo.2022.516; http://bioclima.ro/Balneo516.pdf; 

− VIZITIU Elena, CONSTANTINESCU Mihai (2022), Comparative study on the 
importance of physical activity on body composition in adults, Balneo Research 
Journal, Vol.13, No.4 Decembrie 2022, Balneo and PRM Research Journal. 
2022;13(4): Full Text DOI 10.12680/balneo.2022.530; 
http://bioclima.ro/Balneo530.pdf; 

− VIZITIU Elena, CONSTANTINESCU Mihai(2021)Dorsalgia rehabilitation in 
static disorders of the spine by therapeutic swimming in young adults, Balneo 
Research Journal, Vol.12, No.1, Martie 2021/Balneo and PRM Research Journal. 
2021;12(1):82–86 Full Text DOI 10.12680/balneo.2021.424,  p 82 
http://bioclima.ro/Balneo424.pdf; 

− VIZITIU Elena, CONSTANTINESCU Mihai, MILICI Mariana-Rodica, 
SILISTEANU Sinziana Calina (2021)Analysis of the scoliosis onset mechanisms 
for children and optimal rehabilitation interventions through aquatic activities, 

http://bioclima.ro/Balneo654.pdf
https://bioclima.ro/Balneo655.pdf
http://bioclima.ro/Balneo536.pdf
http://bioclima.ro/Balneo624.pdf
http://bioclima.ro/Balneo495.pdf
http://bioclima.ro/Balneo516.pdf
http://bioclima.ro/Balneo530.pdf
http://bioclima.ro/Balneo424.pdf
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Balneo Research Journal, Vol.12, No.2, iunie 2021/Balneo and PRM Research 
Journal. 2021;12(2):71-75 Full Text DOI 10.12680/balneo.2021.437, p 171-175 
http://bioclima.ro/Balneo437.pdf; 

− CONSTANTINESCU Mihai, VIZITIU Elena (2021)  A comparative approach on 
the impact of diet and physical activity on young people between 19 and 26 years, 
Balneo Research Journal, Vol.12, No.3, september 2021/Balneo and PRM Research 
Journal. 2021;12(3):265-269 Full Text DOI 10.12680/balneo.2021.447; p 265-269, 
http://bioclima.ro/Balneo447.pdf; 

− VIZITIU Elena , CONSTANTINESCU Mihai, (2021)Study on cardio-respiratory 
adaptive mechanisms for performance athletes with physical disabilities, VIZITIU 
Elena, Balneo Research Journal, Vol.12, No.4 December 2021, Balneo and PRM 
Research Journal. 2021;12(4):400–404 Full Text DOI 10.12680/balneo.2021.470; p 
400-404 http://bioclima.ro/Balneo470.pdf; 

− Vizitiu Elena, Constantinescu Mihai, Silișteanu Sînziana Călina, (2020), 
PROPHYLACTIC/THERAPEUTIC REHABILITATION MODALITIES IN 
VERTEBRAL BALANCE DISORDERS IN CHILDREN AGED 10-12, Balneo 
Research Journal, Vol.11, No.4, December 2020, p 
http://bioclima.ro/Balneo391.pdf; 
 

4. Lucrări indexate BDI 
− Constantinescu Mihai (2024), Analysis of the etiopathogenic factors of lumbar 

disc disease and kinetic approach to stabilize the somato-functional status, p.91, The 
Annals of the “Ştefan cel Mare” University of Suceava. Physical Education and 
Sport Section. The Science and Art of Movement eISSN 2601 - 341X, ISSN 1844-
9131; 

− Constantinescu Mihai (2023), Study on the approach to scoliosis in children of age 
prepuberty, p 53 The Annals of the “Ştefan cel Mare” University of Suceava. 
Physical Education and Sport Section. The Science and Art of Movement eISSN 
2601 - 341X, ISSN 1844-9131; 

− Constantinescu Mihai (2023), Comparative analysis of kinetic recovery in elbow 
joint trauma, p 60, The Annals of the “Ştefan cel Mare” University of Suceava. 
Physical Education and Sport Section. The Science and Art of Movement eISSN 
2601 - 341X, ISSN 1844-9131; 

− Constantinescu Mihai (2023), Analysis of ethiopathic factors of gonarthrosis and 
choice of kinetoprophylactic means, p 51, The Annals of the “Ştefan cel Mare” 
University of Suceava. Physical Education and Sport Section. The Science and Art 
of Movement eISSN 2601 - 341X, ISSN 1844-9131; 

− Constantinescu Mihai (2023), Adaptive mechanisms of the respiratory system to 
maintain health in senescent people, p 58, The Annals of the “Ştefan cel Mare” 
University of Suceava. Physical Education and Sport Section. The Science and Art 
of Movement eISSN 2601 - 341X, ISSN 1844-9131; 

− Constantinescu Mihai (2023), Study on the approach to scoliosis in children of age 
prepuberty, p 53 The Annals of the “Ştefan cel Mare” University of Suceava. 
Physical Education and Sport Section. The Science and Art of Movement eISSN 
2601 - 341X, ISSN 1844-9131; 

− Constantinescu Mihai (2022), Comparative analysis of the body’s adaptation 
mechanisms, p 21,  THE ANNALS OF THE "STEFAN CEL MARE" 
UNIVERSITY, Physical Education and Sport Section The Science and Art of 
Movement eISSN 2601 - 341X, ISSN 1844-9131 Volum XV issue 1/ 2022; 

http://bioclima.ro/Balneo437.pdf
http://bioclima.ro/Balneo447.pdf
http://bioclima.ro/Balneo470.pdf
http://bioclima.ro/Balneo391.pdf


 

Curriculum vitae CONSTANTINESCU MIHAI 

 

Pagina 7 din 8 

− Constantinescu Mihai (2022), The influence of sars-cov-2 pandemic restrictions on 
students in choosing the professional path, p 27,  THE ANNALS OF THE 
"STEFAN CEL MARE" UNIVERSITY, Physical Education and Sport Section The 
Science and Art of Movement eISSN 2601 - 341X, ISSN 1844-9131 Volum XV 
issue 1/ 2022; 

− Constantinescu Mihai (2022), Analysis of the callus process in tibia and fibula 
fractures reduced with osteosynthesis material,  THE ANNALS OF THE "STEFAN 
CEL MARE" UNIVERSITY, Physical Education and Sport Section The Science 
and Art of Movement eISSN 2601 - 341X, ISSN 1844-9131 Volum XV issue 2/ 
2022; 

− Elena V., Mihai C., Milici D.L., Dragoș V. 2022); Study on the Prevention of the 
Installation of Physical Deficiency Scoliosis in Children of Prepubertan Age.  In: 
Vlad S., Roman N.M. (eds) 7th International Conference on Advancements of 
Medicine and Health Care through Technology. MEDITECH 2020. IFMBE 
Proceedings, vol 88. Springer, Cham. https://doi.org/10.1007/978-3-030-93564-
1_42 (2022); 

− Constantinescu Mihai (2021)  THE EFFECTS OF KINESITHERAPY IN 
PRESERVING FUNCTION IN CHILDREN WITH CEREBRAL PALSY, The 
Annals of The, "Ștefan cel Mare" University Physical Education and Sport Section 
The Science and Art of Movement ISSN – 1844 – 9131, eISSN 2601 – 341X Volum 
XIV issue 1/ 2021, p 92;   

− Constantinescu Mihai (2021) THE INFLUENCE OF PROTECTIVE MASK 
USAGE DURING THE PHYSICAL AND DIDACTIC ACTIVITIES ON 
CHILDREN’S HEALTH ON THEIR IN GROWING AND DEVELOPMENT,THE 
ANNALS OF THE "STEFAN CEL MARE" UNIVERSITY, Physical Education 
and Sport Section The Science and Art of Movement ISSN – 1844 – 9131, eISSN 
2601 – 341X Volum XIV issue 1/ 2021; p 100;  

− Tănasă Ionuț Bogdan, Constantinescu Mihai, Vizitiu Elena, (2021) STUDY ON 
STUDENTS’ OPINION ABOUT ONLINE TEACHING IN PANDEMIC 
CONDITIONS-INVESTIGATIVE APPROACH, THE ANNALS OF THE 
"STEFAN CEL MARE" UNIVERSITY, Physical Education and Sport Section The 
Science and Art of Movement ISSN – 1844 – 9131, eISSN 2601 – 341X Volum 
XIV issue 2/ 2021; p 102; 

− Constantinescu Mihai (2021) LIMITING THE PROCESSES OF 
DECONDITIONING OF THE MUSCULOSKELETAL SYSTEM IN PEOPLE 
WITH DIABETES THROUGH PHYSIOTHERAPY APPLICATIONS, THE 
ANNALS OF THE "STEFAN CEL MARE" UNIVERSITY, Physical Education 
and Sport Section The Science and Art of Movement ISSN – 1844 – 9131, eISSN 
2601 – 341X Volum XIV issue 2/ 2021; p 53; 

− Constantinescu Mihai (2021) REHABILITATION THERAPY AFTER TOTAL 
HIP ARTHROPLASTY, THE ANNALS OF THE "STEFAN CEL MARE" 
UNIVERSITY, Physical Education and Sport Section The Science and Art of 
Movement ISSN – 1844 – 9131, eISSN 2601 – 341X Volum XIV issue 2/ 2021; p 
94; 

− Constantinescu Mihai (2020) KINETOPROPHYLAXIS OF RESPIRATORY 
DECOMPESATION, The annals of the "Ștefan cel Mare" University, Physical 
Education and Sport Section The science and art of movement (Volum XIII issue 1/ 
2020) p 83  ISSN – 1844 – 9131, eISSN 2601 – 341X Suceava; 

− Constantinescu Mihai (2020) PHYSIOPATHOLOGICAL ASPECTS OF THE 
INFLUENCE OF ISOLATION ON HEALTH, The annals of The "Ștefan cel Mare" 
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University, Physical Education and Sport Section The Science and Art of 
Movement, (Volum XIII issue 1/ 2020) p 89  ISSN – 1844 – 9131, eISSN 2601 –
341X Suceava; 

− Constantinescu Mihai (2020) METHODOLOGICAL-PRACTICAL 
LANDMARKS IN PEDIATRIC SCOLIOSIS ACQUIRED DUE TO THE 
INEQUALITY OF THE LOWER LIMBS, The annals of The "Ștefan cel Mare" 
University, Physical Education and Sport Section The Science and Art of 
Movement, (Volum XIII issue 2/ 2020) p.58  ISSN – 1844 – 9131, eISSN 2601 – 
341X Suceava; 

− Mihai Constantinescu,(2019) KINETIC APPROACH OF THE LOWER LIMB 
TRAUMA IN MOUNTAIN RUNNING, The annals of the „Stefan cel Mare”  
University, Physical Education and Sport Section,  The science and art of movement 
(Volum XII issue 1/ 2019) pg. 74  ISSN – 1844 – 9131, eISSN 2601 – 341X, 
Suceava; 

− Vizitiu Elena, Constantinescu Mihai, (2018) THE SANOGEN AND THE 
CORPORAL POSTURE, The annals of the „Stefan cel Mare”  University, Physical 
Education and Sport Section,  The science and art of movement, (Volum XI issue 1/ 
2018) pg.61 ISSN – 1844 – 9131 Suceava; 

− Mihai Constantinescu,(2018) SWIMMING APPLICATIONS IN THE 
SCOLIOSIS PROPHYLAXIS, The annals of the „Stefan cel Mare”  University, 
Physical Education and Sport Section,  The science and art of movement (Volum XI 
issue 2/ 2018) pg. 6 ISSN – 1844 – 9131, eISSN 2601 – 341X, Suceava; 

− Mihai Constantinescu, (2018) PRE – OPERATIVE RECOVERY IN ACL 
REPAIR AND RECONSTRUCTION, The annals of the „Stefan cel Mare”  
University, Physical Education and Sport Section,  The science and art of 
movement, (Volum XI issue 2/ 2018) pg. 95  ISSN – 1844 – 9131, eISSN 2601 – 
341X, Suceava; 

− Rîșneac Boris, Constantinescu Mihai (2018) Analysis and somatoscopic 
interpretation of the spinal column, „În  Știința Culturii Fizice”, nr. 30/1, 
CHIȘINĂU, P.125-129; 

− Mihai Constantinescu, (2017) KINESIOTHERAPY TO PREVENT SPINAL 
PHYSICAL FUNCTIONL ABNORMALITIES IN PREPUBERTAL CHILDREN, 
The annals of the „Stefan cel Mare”  University, Physical Education and Sport 
Section,  The science and art of movement, (Volum X issue 2/ 2017) pg.100, ISSN 
– 1844 – 9131 Suceava; 

− Mihai Constantinescu (2017) ASPECTS OF SCOLIOSIS RECOVERY BY 
ORTHOSING IN PREPUBERTY, p 106, THE ANNALS OF THE "STEFAN CEL 
MARE" UNIVERSITY , ISSN – 1844 –9131 Volum X issue 2/ 2017; 

− Constantinescu Mihai, Rîșneac Boris, (2016)THE INFLUENCE OF SWIMMING 
ON PSYCHOMOTRICITY AT PREPUBERTAL CHILDREN, The annals of the 
„Stefan cel Mare”  University, Physical Education and Sport Section,  The science 
and art of movement (Volum IX issue 1/ 2016) pg.7,  ISSN – 1844 – 9131 Suceava; 

 
 
                                      Data: 01.03.2025     Semnătura 
 


