Universitatea ,,Stefan cel Mare' Suceava

Facultatea Educatie Fizica si Sport . Zé ’05 '? OZ L)
PLAN DE INVATAMANT -

Domeniul: Stiinta Sportului si Educatiei Fizice

Programul de studin: KINETOPROFILAXIE, RECUPERARE $I MODELARE CORPORALA
Ciclul de studii: Master profesional

Forma de invitdmant: IF

Durata studiilor: 2 ani

Valabil incepand cu anul I, anul universitar 2024-2025

Nr Cod disciplin Sem. 1 Sem. 2
) DiSCipline impUSC USV.FEFS. Forma Nr Forma Nr.
crt. N ; " .
KRRC CIS|L|P|I verificare | credite CIS|L|P|T verificare | credite
1 JACTIVITATI MOTRICE ADAPTATE DAP.01.01 1 1 E 4
2 IBIOFIZICA $I BIOMECANICA DAP.01.02 1|1 E
3 IMETODE DE RECUPERARE $I MODELARE
CORPORALA PRIN FITNESS |DAP.01.03 1 ! E 4
4 |RECUPERARE IN PATOLOGII METABOLICE IDAP.01.04 2 1 E 7
TERAPIE OCUPATIONALA IN REABILITARE IDAP,OI,OS 1 1 E 4
MEDICALA
6 |METODE DE EVALUARE SI EXPLORARE IN DAP.02.06
[KINETOPROFILAXIE SI RECUPERARE 1 1 E 4
7 |FIZIOLOGIA VARSTELOR DAP.02.07 1 1 E 4
8 |MASAJ TERAPEUTIC $I MODELARE CORPORALA DAP.02.08 1 1 E 4
9 IMULOACELE SPORTULUI iN KINETOTERAPIE DAP.02.09 1 1 E 4
10 |STAGIU DE PRACTICA DE SPECIALITATE* DAP.02.10 3 C 7
Total ore obligatorii pe sdptdmani 611]4 4 413
SE 23 4E, 1C 23
11 11
Nr Cod disciplina Sem. 1 Sem. 2
) Discipline optionale USV.FEFS.
. pline opt cls|u|p|m| Fome [ N folg|L|p|p| Forme | Mo
KRRC verificare | credite verificare | credite
GIMNASTICA IN KINETOTERAPIE SI MODELARE
1 ICORPORALA DAP.01.11 2 1 C 7
12 |PSIHOMOTRICITATE DAP.01.12
13 |[MANAGEMENT iN SANATATE SI RECUPERARE DAP.02.13
BAZELE ORGANIZARII SI DESFASURARII 201 c 7
14 |KINETOTERAPIEL IDAP.02.14
Total ore optionale pe sdptimana 2 1 211
1C 7 1C 7
3 3
RECAPITULATIE 8f1]s] 6l1]4]3
5E,1C 30 4E,2C 30
14 14
Sem. 1 Sem. 2
Nr. - . Cod disciplina
ot Discipline facultative (Modul DPPD) USV DPPD clslilele Forma NI, clslile i Forma Nr.
verificare | credite verificare | credite
15 |Psihopedagogia adolescentilor, tinerilor si adulgilor NIV2 DF 0101 212 E 5
Optional 1:
- Comunicare educationala
16 - Metodologia cercetdrii educationale NIV2 DC 0105 112 E 5
- Educatie interculturala
- Consiliere si orientare
17 |Proiectarea st managementul programelor educationale NIV2 DF 0202 211 E 5
Didactica domeniului si dezvoltari in didactica specialitatii
18 (invatamant liceal, postliceal, universitar) NIV2 DS 0203 2|1 E 5
Total ore facultative pe saptamana 314 412
2 2E 10 p 2E 10

L2 die -t:fl' studiu individual
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