
Uulvlfrsltatea "�tefan eel Mare" Suceava 
F'acultatea de Educatle Flzlci!I §i Sport 

Domeniul: Educatie Fizidl l}i Sport 
Program de studiu:Educatie Fizica l}i Sportiva 
Ciclu de studii: Licen\a 
Durata studiilor: 3 ani 
Forma de invatamilnt: Tnva\amilnt cu frecven\a 
Valabil incepand cu anul I, anul universitar 2024 - 2025 

Nr. Discipline obligatorii crt. 

1 TEORIA $1 METODICA EDUCATIEI FIZICE $1 SPORTULUI 

2 BAZELE GENERALE ALE ATLETISMULUI 

3 GIMNASTICA DE BAZA 

4 ANATOMIE FUNCTIONALA 

5 FUNDAMENTE $TIINTIFICE ALE JOCULUI SPORTIV; VOLE! 

6 FUNDAMENTE $TIINTIFICE ALE JOCULUI SPORTIV: HANDBAL 

7 PSIHOPEDAGOGIE 

8 FIZIOLOGIA 

9 FUNDAMENTE $TIINJIFICE ALE JOCULUI SPORTIV: FOTBAL 

10 FUNDAMENTE $TIINJIFICE ALE JOCULUI SPORTIV: BASCHET 

11 EDUCAJIE PENTRU SANATATE $1 PRIM AJUTOR 

PLAN DE iNVATAMANT 

ANULI 

Cod disciplina 

USV.FEFS.EFS 

DF.01.01 

DF.01.02 

DF.01.03 

DD.01.04 

DF.01.05 

DF.01.06 

DF.01.07 

DD.02.08 

DF.02.09 

DF.02.10 

DF.02.11 

12 TEORIA $1 PRACTICA iN SPORTURI DE !ARNA: PATINAJ,SCHI ALPIN** DD.02.12 

13 TEORIA $1 PRACTICA iN AL TE RAMURI SPORTIVE: CUL TURISM DD.02.13 

14 LIMBA STRAINA (FRANCEZAiENGLEzA) DC.02.14 
T ala! ore obligatorii pe saptamana 

Cod disciplina Nr. Discipline facultative crt. 
USV DPPD NIV1 

15 PSIHOLOGIA EDUCATIEI DF.01.15 

16 
PEDAGOGIE I: FUNDAMENTELE PEDAGOGIEI $1 TEORIA $1 METODOLOGIA 

CURRICULUM-ULUI DF.02.16 

17 LIMBA STRAINA (FRANCEZAiENGLEzA) DC.01.17 

Total ore facultative pe saptamana 

NOTA: 
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