Universitatea "Stefan cel Mare" Suceava
Facultatea de Educatie Fizica si Sport

PLAN DE INVATAMANT

Domeniul: Educatie Fizica si Sport

Program de studiu:Educatie Fizica si Sportiva

Durata studiilor: 3 ani

Forma de invatdmant: invatdmant cu frecventa

Valabil incepand cu anul universitar: 2023-2024, anul lll de studii

— Sem. 5 Sem. 6
o Discipline obligatorii Eaddsapiis
[ i o .| Nr el ] N
ot USV.FEFS.EFS ClS|L | ! Y credite CIS|L|#» ! Vi credite
1 |METODE DE CERCETARE STIINTIFICA IN STIINTA SPORTULUI SI EDUCATIEI FIZ| DC.05.01 2|1 48 | E 5
2 |PRACTICA SI METODICA ACTIVITATILOR MOTRICE PE GRUPE DE VARSTA DS.05.02 2 il 47 | E 4
3 IMETODICA PREDARII VOLEIULUI IN SCOALA DS.05.03 2 1 47 | E 4
4 |METODICA PREDARII FOTBALULUI IN SCOALA DS.05.04 2 1 47 | E 4
5 |STAGIU DE PRACTICA IN UNITATI DE INVATAMANT DS.05.05 4] 62 |C| 5
6 |STAGIU DE PRACTICA IN ACTIVITATI DE TURISM DS.05.06 4| 62 | C 4
7 |METODICA PREDARII ATLETISMULUI IN SCOALA DS.06.07 2 1 47 | E 4
8 [METODICA PREDARII HANDBALULUI iN SCOALA DS.06.08 2 1 47| E| 4
9 |METODICA PREDARII BASCHETULUI IN SCOALA DS.06.09 2 1 47 | E 4
10 JMETODICA PREDARII GIMNASTICII IN SCOALA DS.06.10 2 1 47 | E 4
11 JLIMBA STRAINA (FRANCEZA/ENGLEZA) DC.06.11 2 31| C 3
12 |STAGIU DE PREGATIRE SI ELABORARE A LUCRARII DE LICENTA DD.06.12 6 94| C 6
Total ore obligatorii pe saptamana 81|38 4E 812|4]| 6 4E
313 26 313 25
20 2C 20 2C
pe Discipline optionale Cod disdipla S5 S
crt. P P cls|cfml = v | N Jcfs|L]ae | ]v] M
USV.FEFS.EFS credite credite
13 JANTRENAMENT S| COMPETITIE IN SPORT ADAPTAT DOU.05.13 2 2 62 | ¢ 4
14 JISTORIA EDUCATIEI FIZICE SI SPORTULUI DOU.05.14
15 JUTILIZARE SOFTURI SPECIALIZATE IN STIINTA SPORTULUI S| EDUCATIEI FIZICH DC.06.15 2|2 62| ¢ 5
16 IMANAGEMENT APLICAT IN STIINTA SPORTULUI SI EDUCATIEI FIZICE DC.06.16
Total ore optionale pe saptamana 2 2 212
P - . 62 [1C 4 62 [1C 5
4 4
10[1]5]s AE 10[4]4] 6 4
TOTAL 54 375 ac 30 24 375 3c 30
Sem. Sem.
Nr. Discipline f ltative* Cod disciplina et em. 6
oH ISCIpline 1acultative clsiilae] = v Nr: clsio)ae | i+ v Nr..
USV DPPD NIV1 credite credite
17 JINSTRUIRE ASISTATA DE CALCULATOR DS.05.17 111 31 | C 2
18 |PRACTICA PEDAGOGICA IN INVATAMANTUL PREUNIVERSITAR OBLIGATORIU (1) DS.05.18 3| 47 | C 3
19 [MANAGEMENTUL CLASEI DE ELEVI DD.06.19 111 RallEl= 3
20 |PRACTICA PEDAGOGICA IN INVATAMANTUL PREUNIVERSITAR OBLIGATORIU (2) DS.06.20 3 [47(C 2
21 JEVALUARE FINALA - PORTOFOLIU DIDACTIC DS.06.21 E 5
Total facultati t
otal ore facultative pe saptamana 111 3 78 l2c| s 111 3 78 2E‘ 10
5 5 iC
NOTA:
I* - Numarul de ore necesar pregatirii individuale a studentului
AP* - aplicatie practica
V* - Forma de verificare
1
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