Universitatea ,,Stefan cel Mare" din Suceava

Facultatea Educatie Fizic# si Sport

PLAN DE iINVATAMANT ; AL
-
Domeniul: Stiinta Sportului si Educatiei Fizice ?
Studii universitare de masterat: profesional
Programul de studiu: Educatie Fizici Scolari si Activititi Extracurriculare 2L 2 2022

Forma de invétimant: IF
Durata studiilor: 2 ani
Valabil incepand cu anul universitar: 2022-2023

ANUL I

Nr Cod disciplina Sem. 1 Sem. 2
’ Discipline obligatorii USV.FEFS. Forma | Nr Forma | Nr
Tt. * g k .
& EFSAE ClS|L|PI verificare | credite C{s{L|P|T* verificare | credite
. 1 [Metodica activitatilor motrice in liceu DAP.01.01 1)1 E
2 |Biomecanica motricitatii DAP.01.02 i E 4
3 [Fitness si agrement DAP.01.03 2 1 E 7
4 Metodica handbalului in liceu DAP.01.04 1 1 E 4
5 [Metodica gimnasticii in liceu DAP.01.05 1 1 E 4
6 |Metodica atletismului in liceu DAP.02.06 1 1 E 4
7 |Amenajarea bazelor sportive si de agrement DAP.02.07 1 1 E 4
8 |Activitati de loisir DAP.02.08 1[1 C 4
9 [Metodica inotului DAP.02.09 1 1 E 4
10 JTehnici de masurare i evaluare DAP.02.10 112 E g/
Total ore obligatorii pe siptdmana 6123 513(3
SE 23 4E, 1C 23
11 11
Nr Cod discipling Sem. 1 Sem. 2
’ Discipline optionale USV.FEFS. Forma Nr. Forma Nr.
ort EFSAE S R RO Bl verificare | credite SIS Ly B L verificare | credite
11 IManagementul organizatiilor si activitatilor sportive DAP.01.11 gl & -
12 |Teoria educatiei fizice i sportului adaptat DAP.01.12
Echipamente si instalafil pentru activitaji motrice de timp
13 |,: DAP.02.13
liber 112 C 7
14 |Administrarea bazelor sportive si de agrement DAP.02.14
Total ore optionale pe siptamana 211 1]2
95 ORROUAS PRISAD 1C 7 1C 7
3 3
8[3]3] 6[s5]3]
RECAPITULATIE T4 SE, 1C 30 14 4E, 2C 30
NI, Discipline facultative ngslsbcé’gl')na Sem i - Sem = =
. . orma s * orma I.
ert. (Modul DSPP) NIV2 1 | L verificare | credite CiS|E|RI verificare | credite
15 |Psihopedagogia adolescentilor, tinerilor si adultilor DF 0101 2112 E 5
Comunicare educationald
16 |Metodologia cercetdrii educationale DC 0105 1|2 E 5
Educatie interculturald :
Consiliere si orientare
17 JProiectarea si managementul programelor educationale DF 0202 211 E 5
18 Didactica domeniului si dezvoltari in didactica S 0003 211 E 5
specialitdfii (invatamant liceal, postliceal, universitar) D
Total ore facultative pe siptdmana 314 412
2E 10 2E 10
7 6
I* de-studiu individual
Ov "{ANI Y i
&4 Rectop ;q = Decan, Director departament, Responsabil program de studii,
N -

Prof - OPA  Prof.univ. dr. Petru GHERVAN _Conf. univ. dr. Bogdan GROSU Prof_univ_dr_Florin
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